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Program szkolenia:
Wystapienia publiczne dla branzy IT
Informacje:
Nazwa: Wystapienia publiczne dla branzy IT
Kod: Soft-practices
Kategoria: Kompetencje miekkie
. hr, architekci, admini, developerzy, DevOps, management, Scrum Masters,
Odbiorcy: .
analitycy, testerzy, Product Owners
Czas trwania: 2 dni
Forma: 50% wyktady / 50% warsztaty

Szkolenie jest dla przeznaczone dla programistow, Project Managerdw, Product Ownerow, Testerow, czy
dziatéw z HR. Warsztat przygotowuje do wystgpien publicznych na branzowych konferencjach,
meetupach, wewnetrznych spotkaniach przed kierownictwem czy przed zarzadem, a takze prezentacji
swoich pomystow wewnatrz organizacji.

Zalety szkolenia:

Szkolenie prowadzone jest na metodykach sprawdzonych podczas najwiekszych konferencji
branzowych takich jak 4developers, Devoxx, Mobile Trends czy infoShare

W trakcie warsztatu zostanie zaprezentowany gotowy proces przygotowania do wystapienia i
building blocks prezentacji

Uczestnicy przejda trening dykcji, emisji gtosu oraz poznajg zestaw metod na radzenie sobie z
tremg

Jako materiaty dodatkowe, oprécz prezentacji, uczestnicy otrzymajg zestaw nagran wideo (linki do
YouTube), ktére pomogg im utrwali¢ pozyskang wiedze i umiejetnosci

W ramach warsztatow, mozliwe jest przeprowadzenie treningu swojego wystgpienia przed
kamerg, aby uzyska¢ konstruktywny feedback oraz pozna¢ ewentualne obszary do poprawy
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Szczegotowy program:

1. Przygotowanie do wystapien publicznych

1.1. Jak nalezy przygotowac sie do wystgpienia?
1.2. Budowanie przekazu

1.3. Wybor formy

1.4. Okreslenie celu i potrzeb odbiorcéw

2.1. Sprawdzone struktury i konstrukcje

2.2. Budowanie napiecia

2.3. Techniki prezentowania wiedzy w przystepny sposob i andragogika
3.1. Budowanie narracji

3.2. Ciag przyczynowo skutkowy w slajdach

3.3. Uktad slajdoéw i reguty kolorystyczne

4.1. Dlaczego pierwsze wrazenie jest wazne?
4.2. Dobre rozpoczecie wystgpienia

4.3. Budowanie wizerunku eksperta

4.4. Dlaczego odbiorcy powinni stucha¢ Twojego wystgpienia?

5. Sposoby radzenia sobie z trudnymi pytaniami i uczestnikami

5.1. Jak radzi¢ sobie z trudnymi pytaniami w trakcie wystapienia

5.2. Jak radzi¢ sobie z trudnymi uczestnikami i nie zepsuc flow prezentacji

6. Jak zapanowac nad glosem

6.1. Oddech przeponowy
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6.2. Cwiczenia i praktyczne wskazdéwki

7.1. Czym jest trema, jak sie objawia i jak mozna sobie z nig radzi¢?
7.2. Praktyczne ¢wiczenia z radzenia sobie z tremg

8.1. Czy mowa ciata jest wazna w branzy IT?

8.2. Jak wyglada niepoprawna gestykulacja?

8.3. Poprawna gestykulacja - ¢wiczenie praktyczne

9. Metody na angazowanie stuchaczy online i offline

9.1. Na scenie, m.in. Metoda Sokratesa

9.2. W trakcie warsztatow online i offline m.in. Cykl Kolba

9.3. W trakcie wystgpien online m.in. badania Malcolma Knowlesa

10. Sposoby zakonczenia wystapienia w ciekawy sposéb

10.1. Prezentowanie wnioskow

10.2. Puenta

10.3. Metoda Steve’a Jobsa
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